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Mortalidade de menores de 5 anos

A taxa de mortalidade de menores de 5 anos € um indicador da saude infantil, bem como do desenvolvimento e bem-
estar geral. Em 2019, 5,3 milhdes de criangas morreram no mundo inteiro antes de seu quinto aniversario (Perin et al.,
20221)). Uma das Metas de Desenvolvimento Sustentavel (SDG) das Nagbes Unidas é a redugdo da mortalidade de
menores de 5 anos para pelo menos 25 por 1.000 nascidos vivos até 2030. As principais causas de morte entre
menores de cinco anos incluem complicagdes pré-termo (18%), pneumonia (12%), complicagbes intra-parto (8%), e
sepse (7%). Subnutricdo, amamentagao subdtima e deficiéncia de zinco séo fatores de risco sobrepostos de diarréia
e pneumonia infantil séo as principais causas infecciosas de morbidade e mortalidade infantil (PAHO, 20172).

Em 2020, a taxa média de mortalidade de menores de cinco anos nos paises da ALC33 foi de 17 mortes por 1.000
nascidos vivos (Figura 3.8). Cuba, Uruguai, Antigua e Barbuda, Chile, Costa Rica e Argentina alcangaram taxas de
menos de 10 mortes por 1.000 nascidos vivos. As taxas de mortalidade na Dominica, Republica Dominicana, Guiana
e Bolivia foram altas, entre 25 e 35 mortes por 1.000 nascidos vivos, enquanto as taxas no Haiti foram muito altas,
atingindo 60,5 mortes por 1.000 nascidos vivos. A mortalidade de menores de 5 anos diminuiu em média 42% nos
paises da ALC entre 2000 e 2020, mas enquanto paises como Peru, Bolivia, Uruguai e El Salvador relataram uma
queda de mais de 60%, na Dominica a taxa aumentou 109%, em Santa Lucia 33%, na Venezuela 12%, e em Granada
6%. No Haiti houve uma redugao de 42% no periodo, no mesmo nivel da melhoria na regido.

As taxas de mortalidade de menores de 5 anos variam com base na renda familiar e na educagéo da méae e, em certa
medida, por localizagdo geografica. Em El Salvador, a mortalidade de menores de 5 anos era mais de cinco vezes
maior entre as criangas cuja mée néo tinha ou tinha pouca escolaridade, em comparagéo com aquelas cuja mée tinha
mais do que educacdo secundéria. A desigualdade por nivel de educacdo também era grande no Peru e em
Honduras. No Paraguai, as disparidades na mortalidade de menores de 5 anos de acordo com a renda também foram
grandes, com criangas nos 20% mais pobres da populagdo 28 vezes mais propensas a morrer antes do quinto
aniversario do que aquelas nos 20% mais ricos. Desigualdades nas taxas de mortalidade baseadas em localiza¢es
geograficas também existem, por exemplo, na Guiana a mortalidade de menores de 5 anos & mais de quatro vezes
maior nas areas rurais do que nas urbanas (Figura 3.9).

Para atingir a meta do SDG, os paises podem implementar intervengdes preventivas e curativas eficazes, incluindo
cuidados essenciais precoces ao recém-nascido, suplementagdo com vitamina A, vacinas para rotavirus e sarampo,
agua segura e saneamento melhorado, amamentagéo e alimentos complementares adequados, lavagem das maos
com sabdo, e melhor gerenciamento de casos. Uma abordagem integrada visando as principais causas de mortes
pds-natais poderia produzir uma redugao de 14% na taxa de mortalidade de menores de 5 anos (PAHO, 2017(2).

Definicao e comparabilidade

A mortalidade de menores de 5 anos € a probabilidade de uma crianga nascida em um determinado ano morrer antes
de completar 5 anos de idade e é expressa por 1.000 nascidos vivos. Como a mortalidade de menores de 5 anos &
derivada de uma tabua de mortalidade, ndo €, a rigor, uma taxa mas uma probabilidade de morte. As taxas de
mortalidade por idade sdo usadas para construir tabua de mortalidade a partir da qual se deriva a mortalidade de
menores de 5 anos. Alguns paises baseiam suas estimativas em censos, pesquisas e sistemas de registro de
amostras, e ndo no registro exato e completo de obitos. Os dados sobre mortalidade por condi¢cdes
socioeconémicas- sdo provenientes de pesquisas DHS e MICS. Essas pesquisas permitem a desagregacao dos
dados domiciliares por nivel de escolaridade (sem escolaridade e primario versus secundario e terciario), renda
(quintis mais baixos e mais altos de renda) e residéncia rural e urbana.
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Figura 3.8. Taxas de mortalidade de menores de 5 anos, 2000 e 2020 (ou ano mais préximo)
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Fonte: The World Bank World Development Indicators Online 2022.
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Figura 3.9. Taxa de mortalidade de menores de 5 anos por fator sécio-econémico e geografico, paises e
anos selecionados
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Fonte: Pesquisa Demogréfica e de Salde (DHS) e Pesquisa de Cluster de Indicadores Multiplos (MICS).
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