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HIV/AIDS

O HIV/AIDS tem tido um impacto substancial sobre a saude na regidao da ALC desde o inicio dos anos 80. O Caribe
continua a ser uma das regides mais afetadas em termos de prevaléncia, atras apenas de algumas regides africanas.
(UNAIDS, 2019;1)). A ONU estabeleceu a meta de eliminar a AIDS como uma ameagca publica nos ODS de 2030, para
a qual foi definida uma meta de reduzir o nimero de novas infec¢des por HIV e mortes relacionadas a AIDS em 90%
em relagdo a 2010. (UNAIDS, 2014p2). Na ALC26, a prevaléncia em adultos entre 14 e 49 anos varia de 0,2% na
Guatemala e Honduras a 1,8% no Haiti em 2021 (Figura 3.31). Embora a prevaléncia geral na regido seja
relativamente baixa, o numero de pessoas vivendo com HIV é superior a 2,5 milhdes nos paises declarantes, a maioria
dos quais vive no Brasil com 960.000 pessoas, seguido pelo México com 360.000 e pela Coldmbia com 170.000.

O acesso ampliado a terapia anti-retroviral (ART) aumentou as taxas de sobrevivéncia das pessoas vivendo com HIV,
mas cerca da metade das pessoas elegiveis para o tratamento do HIV ndo o recebem em todo o mundo. No LAC24, a
cobertura estimada foi particularmente baixa (<50%) na Jamaica e Belize, enquanto que é superior a 70% no Haiti, Peru,
Equador, Colémbia, Guatemala, Brasil, Cuba e Argentina (Figura 3.32). Isto indica que alguns paises com alta prevaléncia
(por exemplo, Haiti) estdo abordando a questado da cobertura do tratamento, mas a regido permanece longe do objetivo
de tratar 90% das pessoas que vivem com HIV/AIDS. Por outro lado, a tendéncia é positiva nos ultimos anos, com a
maioria dos paises da ALC reduzindo a incidéncia da transmissdo do HIV. Entre 2010 e 2021, Haiti e Bahamas
reduziram as taxas de incidéncia em mais de 50%, seguidos por Barbados, Nicaragua, Equador e Republica
Dominicana, todos eles reduzindo o nimero de novos casos de infecgao pelo HIV em mais de 25% (Figura 3.33).
Entre os cinco paises que relataram um aumento na incidéncia, a Costa Rica teve o maior crescimento, com 17%,
seguida por Belize com 14%, e Peru, Cuba e Uruguai com 13%.

O fortalecimento da agenda de prevencgéo e tratamento do HIV poderia enfrentar ainda mais a ameaga a saude publica
da AIDS na regido. A abordagem UNAIDS 95-95-95-95 para 2025 visa atingir as metas de 95% de todas as pessoas
vivendo com HIV sabendo seu status de HIV, 95% das pessoas com diagnéstico de HIV recebendo ART, e 95% das
pessoas recebendo ART alcangando a supresséo viral. Os beneficios da terapia anti-retroviral e dos servigos integrados
s6 podem ser plenamente realizados se as pessoas vivendo com HIV forem diagnosticadas e ligadas com sucesso aos
cuidados. Isto exigira esforgos direcionados para remover barreiras entre populagdes desproporcionalmente afetadas pelo
HIV/AIDS, incluindo trabalhadores do sexo, seus clientes, homens que fazem sexo com homens, pessoas transgéneros
e pessoas que injetam drogas, juntamente com colaboragdes com as partes interessadas e a sociedade civil em nivel
nacional e subnacional. (Bekker et al., 20183)).

Definicao e comparabilidade

O virus da imunodeficiéncia humana (HIV) é um retrovirus que destréi ou prejudica as células do sistema
imunolégico. A medida que a infecgdo pelo HIV progride, uma pessoa torna-se mais suscetivel a infecgdes. O
estagio mais avangado da infecgcéo pelo HIV é a sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS). Pode levar -1015
anos para que uma pessoa infectada pelo HIV desenvolva a AIDS, embora os medicamentos anti-retrovirais
possam retardar o processo. A prevaléncia de HIV entre adultos de 15 a 49 anos é calculada como o numero
estimado de pessoas de 15-49 anos vivendo com HIV dividido pelo total de pessoas de 15-49 anos no pais.
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Figura 3.31. Taxa de prevaléncia de HIV, porcentagem de adultos com 15-19 anos e pessoas vivendo com

HIV, niimero absoluto, 2021 (ou ano mais préximo)
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Figura 3.32. Cobertura da terapia antiretroviral
entre pessoas vivendo com HIV, 2021 (ou ano
mais proximo)
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Figura 3.33. Novas infecgoes pelo HIV por 1.000

habitantes nao infectados, 2010 e 2021 (ou ano

mais proximo)
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